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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA | PRIMI DESTINATARI DEL
PROGRAMMA DI BORSE DI STUDIO PER LA SALUTE MENTALE DEL VALORE DI
4 MILIONI DI DOLLARI

Il finanziamento aumentera i tassi di fidelizzazione e di completamento studi degli
studenti universitari e laureati sottorappresentati nel campo della salute mentale

Il programma mira ad espandere e diversificare la pipeline di professionisti della
salute mentale

La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi i primi destinatari del programma di
borse di studio da 4 milioni di dollari per sostenere gli studenti sottorappresentati che si
iscrivono a corsi di laurea in Salute mentale presso la State University di New York e la
City University di New York. Il programma mira ad espandere e diversificare la forza
lavoro della salute mentale nello Stato di New York, che manca di una rappresentanza
sufficiente delle minoranze etniche e razziali, specialmente nei ruoli che richiedono
diplomi avanzati o certificazioni basate sull'istruzione. Il programma é reso possibile da
una sovvenzione federale assegnata all'Ufficio statale per la salute mentale.

"Grazie a questa partnership con SUNY e CUNY, stiamo compiendo un passo cruciale
verso la creazione di un sistema sanitario pubblico che rispecchi veramente le comunita
che serve", ha dichiarato la governatrice Hochul. "Congratulazioni agli ultimi
destinatari la cui dedizione a questo campo contribuira ad un futuro piu sano ed equo
per tutti i newyorkesi".

| primi destinatari ad essere inclusi sono 11 studenti provenienti da sei diversi campus
SUNY. | destinatari sono:

o Daisy Calvario Velasco, Sophomore, corso di studi in Sviluppo umano,
Binghamton University

e Celine DeCambre, Junior, corso di studi in Psicologia, University at
Buffalo

e Caitly Dominici, Junior, corso di studi in Psicologia, Purchase College

e Michelle Dong, Sophomore, corso di studi in Sociologia, University at
Albany



o Jeannette Guasio, Studentessa del 1° anno del Master in Assistente
sociale, Binghamton University

e Quinn Hendershot, dottorando del 2° anno in Psicologia clinica,
Binghamton University

e Theresa Meija, dottoranda del 2° anno in Psicologia clinica, Universita di
Albany

e Luiza Perez Ortiz, Studentessa del 1° anno di Master in Consulenza per
la salute mentale, Universita di Buffalo

e S. Rashid, Studente del 1° anno del Master in Psicologia, Universita di
Buffalo

« Ramsha Suhail, Studentessa del 1° anno di Master in Consulenza per la
salute mentale, SUNY OIld Westbury

e Esther Turay, Junior, corso di studi in Psicologia, University at Buffalo

Nell'agosto del 2022, la governatrice Hochul ha annunciato che SUNY e CUNY hanno
ricevuto ciascuno 2 milioni di dollari dall'Ufficio statale per la salute mentale per
sostenere gli studenti sottorappresentati che si iscrivono a corsi di laurea in Salute
mentale. Gli studenti selezionati riceveranno una borsa di studio man mano che
avanzano nel programma; tutoraggio con professionisti della Salute mentale;
programmi di arricchimento costituiti da presentazioni di professionisti della Salute
mentale ed esperti di settore, oltre a stage in strutture di Salute mentale e/o con
operatori di Salute mentale.

Il campo della Salute mentale, come molte professioni mediche, sta attraversando un
periodo di significativa carenza di personale specializzato, in particolare di medici
multilingue, che continua a determinare disparita di accesso, qualita e trattamento per
coloro che non conoscono bene la lingua inglese. Oltre ad aiutare gli studenti ad
acquisire competenze e credenziali per costruire carriere gratificanti, questa iniziativa
lavora per ridurre le disparita di salute mentale riscontrate nelle diverse comunita dello
Stato aumentando il livello dei servizi forniti in modo culturalmente rilevante.

La Commissaria dell'Ufficio per la salute mentale dello Stato di New York,
Dott.ssa Ann Sullivan, ha commentato: "OMH é orgogliosa di aver creato questo
programma di borse di studio per studenti sottorappresentati che cercano di diventare
professionisti nel campo della Salute mentale. La nostra partnership con SUNY e CUNY
ci aiutera a creare una forza lavoro per la salute mentale piu diversificata che ci
consentira di impegnarci e lavorare meglio con le comunita svantaggiate ed emarginate
in tutto lo Stato."

Il Cancelliere della State University di New York, John B. King, Jr., ha dichiarato:
“In un momento in cui l'assistenza sanitaria mentale € piu importante che mai,
dobbiamo superare la sottorappresentazione degli studenti di colore nelle professioni
nel campo della Salute mentale. SUNY si impegna a diversificare il campo della Salute
mentale perché una forza lavoro altamente qualificata e diversificata si traduce in
migliori cure per i pazienti e risultati di salute e perché queste carriere economicamente
ed emotivamente gratificanti devono essere accoglienti per tutti. Ringrazio la



governatrice Kathy Hochul per la sua leadership e I'Ufficio statale per la salute mentale
per il supporto e la collaborazione."

Il rappresentante Paul Tonko ha dichiarato: "La nostra forza lavoro dedicato alla
salute mentale ha lottato a lungo con la mancanza di diversita e quel problema
persistente troppo spesso porta ad un‘ulteriore mancanza di accesso e cure
sproporzionate per le comunita di colore. Dobbiamo fare tutto il possibile per
diversificare i programmi educativi della nostra nazione e consentire agli studenti di
perseguire questo campo. A tal fine, sono entusiasta di vedere che questo
finanziamento federale viene consegnato agli studenti in tutto il nostro Stato. Le mie
congratulazioni a Michelle, Theresa e a tutti gli studenti per la loro meritata borsa di
studio e i miei ringraziamenti per aver utilizzato il loro immenso talento per servire e
restituire alle nostre comunita."

Il rappresentante Adriano Espaillat ha dichiarato: "Congratulazioni a ciascuno di
guesti giovani studenti mentre entrano nella fase successiva del loro percorso
accademico e per essere diventati i primi destinatari di questo fondamentale fondo di
borse di studio volto ad aumentare la rappresentanza delle minoranze nel campo della
Salute mentale. Sono fari luminosi di speranza e successo e non vedo l'ora di vedere la
differenza che faranno nella vita degli altri in tutta la nostra comunita.”

Informazioni sulla State University of New York

La State University of New York € il piu grande sistema onnicomprensivo di istruzione
superiore negli Stati Uniti, e pitu del 95% di tutti i newyorkesi vivono entro 50 km (30 mi)
da uno qualsiasi dei 64 college e universita della SUNY. In tutto il sistema, la SUNY ha
guattro centri sanitari accademici, cinque ospedali, quattro scuole di medicina, due
scuole dentistiche, una scuola di legge, l'unico college di optometria dello stato e
gestisce un laboratorio nazionale del Dipartimento dell'energia degli Stati Uniti (US
Department of Energy). In totale, la SUNY serve circa 1,4 milioni di studenti nel suo
intero portafoglio di corsi e programmi con e senza crediti, formazione continua e
programmi di sensibilizzazione della comunita. La SUNY supervisiona quasi un quarto
della ricerca accademica di New York. Le spese per la ricerca in tutto il sistema
ammontano a quasi 1,1 miliardi di dollari nell'anno fiscale 2022, compresi i contributi
significativi di studenti e docenti. Esistono piu di tre milioni di laureati della SUNY in tutto
il mondo, e uno su tre newyorkesi con un diploma universitario e stato un alunno SUNY.
Per maggiori informazioni su come la SUNY crei opportunita, visitare la pagina
www.suny.edu.
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